
Lisa 3 

Pearahasiseste tegevuste koodid 

 

Koode kasutatakse vastavalt vajadusele 

KOOD TEGEVUS  KODEERIMISE PÕHIMÕTTED  

9137  Esmane hindamine, 
kordushindamine  

• Esmane hindamine teha kõikidele hoolekandeasutuse 
elanikele 

• Kordushindamine teha kliinilise seisundi muutustel 
põhineval vajadusel, kuid vähemalt üks kord 
poolaastas 

• Hindamisel kasutatakse InterRAI KH ja/või InterRai KO 
hindamisinstrumente või muid tõenduspõhiseid 
hindamismetoodikaid 

• Hindamine dokumenteeritakse õendusloos 

9126 Vaimse seisundi 
sõelhindamine (nt 
meeleoluhäire, kognitiivne 
häire, dementsus) 

• Esmane hindamine teha kõikidele hoolekandeasutuse 
elanikele 

• Kordushindamine teha kliinilise seisundi muutustel 
põhineval vajadusel, kuid vähemalt üks kord 
poolaastas 

• Hindamisel kasutatakse Mini-Mental testi või muid 
tõenduspõhiseid hindamismetoodikaid 

• Hindamise tulemus ja sellele vastav sekkumiskava 
dokumenteeritakse õendusloos 

9152 Suuõõne tervis ja selle 
hindamine 

• Suuõõne hindamise viia läbi kõikidele 
hoolekandeasutuse elanikele. 

• Hindamine läbi viia kasutades Tervisekassa juhendit 
„Suuõõne läbivaatus ja ravivajaduse hindamine 
hoolekandeasutuses“. 

• Hindamise tulemus ja sellele vastav sekkumiskava 
dokumenteeritakse õendusloos. 

9127 Haavahooldus koos 
sidumisega 

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos Kodeeritakse 
juhul, kui kehapinna defekti või defektide koguläbimõõt 
on suurem kui 6 cm  

9151 Püsikateetri ja/või stoomide 
hooldus ning vahetus 

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos 

9133 Ravimite manustamine i/v, 
i/m, s/c  
Siia hulka ei kuulu 
suukaudsed ravimid 

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos 

• Koodi ei lisata immuniseerimise koodile 

9134 Immuniseerimine vastavalt 
immuniseerimiskavale 

• Kasutatakse immuniseerimisel  

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos 
9135 Asendravi korraldamine • Koodi kasutada asendravi korraldamisel ja 

hooldajate/tegevusjuhendajate nõustamisel 

9138 Õendusplaani koostamine • Kodeeritakse igakordsel õendusplaani koostamisel 

9139 Kontakt perearstiga • Kontakt toimuda telefoni e-kirja või mõnel muul viisil 

• Koodi kasutada, kui on toimunud raviplaani 
korrigeerimine, kehtiva raviplaaniga jätkamine, retsepti 
pikendamine vms 

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos 

9141 Kontakt eriarstiga • Kontakt toimub telefoni, e-kirja või mõnel muul viisil. 

• Koodi kasutada, kui on toimunud raviplaani 
korrigeerimine, kehtiva raviplaaniga jätkamine, retsepti 
pikendamine vms 

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos  
9142 Patsiendi lähedaste 

nõustamine 
• Koodi kasutada kontaktnõustamise või telefoni/e-kirja 

teel suhtlemise korral.  
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• Koodi kasutada, kui on toimunud sisulise info 
edastamine (õde selgitab terviseseisundit, 
tervisevajadustest lähtuvate konsultatsioonide, 
abivahendite või hooldusvahendiste vajadust vms)  

• Tegevus dokumenteeritakse õendusloos 
9156 Hoolekandeasutuse elanike 

grupinõustamine  
• Koodi kasutatakse eluviisialase nõustamise läbiviimisel 

(tervislik toitumine, füüsiline aktiivsus, unehügieen, 
stiimulite kontroll ja une ajakava, vaimne tervis, 
sobilikud probleemilahenduse viisid jm) 

 


