Indikaatori nimetus

Sunnitusabi indikaator 1: Vaga enneaegsete sundide
osamaar sundidest

Indikaatori Kirjeldus/
vajaduse pohjendus

Hinnatakse sundide (elus- ja surnultsiinnid) osamaara, mis on
toimunud raseduskestuses 22—31+6 nadalat (VES)
raviasutustes, kus puudub vastsundinute intensiivravi
voimalus.

Indikaator vdimaldab hinnata, kas vdga ja erakordselt
enneaegsete sunnituste korral on toimunud suunamine ja in
utero transport kolme kdrgema taseme siinnitushaiglasse.
Perinataalabi seisukohalt on nendeks SA TU Kiliinikum, Ida-
Tallinna Keskhaigla ja L&ane-Tallinna Keskhaigla.
Regionaliseerimine tagab parima perinataalse abi
vastsundinutele. Eestis sunnib veidi tle 1% vaststndinutest
raseduskestuses 22—-31 rasedusnddalat, kuid need vastsiindinud
moodustavad kolmandiku kuni poole kdigist neonataalsetest
surmadest. Enneaegsete vastsundinute haigestumise ja
suremuse vahendamiseks ning edaspidise elukvaliteedi
tagamiseks on oluline, et sunnitused toimuvad raviasutustes,
kus on piisavalt suur kogemus , olemas vastsundinute
intensiivravi osakond (NICU) ja spetsialistide meeskond.

Definitsioon

Véga enneaegsete sundide (elus- ja surnultsunnid) osamaar
kdikidest stndidest raviasutustes, kus puudub vastsiindinute
intensiivravi vdimalus.

Indikaatori tiup

Protsessiindikaator

Lugeja

Sindide arv (elus- ja surnultsiinnid), mis toimusid

raseduskestuses 22—-31+6 rasedusnadalat (A)

Nimetaja Kdik sunnid (elus ja surnultsunnid) (B );
Valem: VES(%) =(A/B)*100;
Sihtgrupp: Sihtgrupiks on kdik véga enneaegselt sindinud vastsiindinud.

Eeldused indikaatori
arvutamiseks:

Eesmark: Vahem kui 1% raviasutustes, kus puudub
vastsundinute intensiivravi vdimalus ja on alla 1000 sinnituse.
Tingimused EMSR stnnikaardil:

-laps sundis elusalt voi surnult (taidetud ks p.38 alajaotustest,
1-4)

-raseduskestus 22—-31+6 rasedus nadalat (p.26)

Sisse arvatud

Koik sunnid, nii elusalt kui surnult siindinud, mis toimusid
haiglas

Valjaarvatud Stnnid, mis toimusid véljaspool haiglat (EMSR silinnikaardil
taidetud 44.2-44.5)
Tolgendus Enneaegsete  vastsiindinute  haigestumise ja  suremuse

vahendamiseks ning edaspidise elukvaliteedi tagamiseks on
oluline, et vaga enneaegsed siinnitused toimuvad raviasutustes,




kus on piisavalt suur kogemus, olemas vastsiindinute
intensiivravi osakond (NICU) ja spetsialistide meeskond.
Selleks on vajalik transport kdrgema etapi haiglasse (SA TU
Kliinikumi, Ida-Tallinna  Keskhaigla, L&ane-Tallinna
Keskhaigla naistekliinikusse) enne siindi (nn in utero transport).
Eesmark: V&ga enneaegseid vastsiindinuid on véhem kui 1%
raviasutustes, kus on alla 1000 sunnituse

Andmeallikad

Eesti Meditsiiniline Stinniregister (EMSR)

Jalgimisperiood

01.jaanuar — 31. detsember, kogu Eesti andmeid analiiisitakse
ks kord aastas; raviasutuste pdhiseks analtiisiks arvutatakse 3-
aasta kohandatud keskmine ja 95% CI

Edasine
informatsioon

Indikaatorit kasutatakse rahvusvahelises vordluses.

Nt Euro-Peristat projekt (precentage of very preterm infants
delivered in units without NICU)

Euro-Peristat Project with SCPE and EUROCAT. European
Perinatal Health Report. The health and care of pregnant
women and babies in Europe in 2010. www.europeristat.com



http://www.europeristat.com/

