
Taotlus 1552 „Meditsiinilise kinnise lasteasutuse teenuse voodipäev (alla 19-aastasele 

isikule)“ 

 

Taotleja poolt esitatud lisaandmed tõenduspõhisusest ja teiste riikide kogemusest 

 

„Soomes on raskete sümptomitega noorukite ravi teenus terviseteenus, mitte tervise- ja 

sotsiaalteenuse integreeritud teenus. Sarnane teenus on näiteks Helsingi-Uusimaa piirkonnas 

noorukite osakond N3, mille avalikus kirjelduses on märgitud, et ravitakse lapsi ja noori, kelle 

psühhiaatrilised probleemid on rasked või pikenenud ja koosneb ca 8-nädala pikkusest 

uuringute perioodist ja erineva pikkusega raviperioodist. N3 raviperioodi ajal toimub tihe 

koostöö sotsiaalteenuste ja haridusteenuste või teiste oluliste teenuste pakkujatega 

(https://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/psykiatriakeskus/osasto-n3-

psykiatriakeskus).  Tampere Ülikoolihaigla juurde kuulub nn EVA-osasto (erityisen 

vaikeahoidoisten alaikäisten tutkimus- ja hoitoyksikkö ehk eriti raskelt ravitavate alaealiste 

uuringu- ja raviüksus), mille avalikus kirjelduses 

(https://www.pirha.fi/toimipisteet/toimipistehakemisto/eva-yksikko-tays-keskussairaala) on 

märgitud, et see on spetsialiseeritud riiklik üksus alla 18-aastaste patsientide uuringuteks, 

raviks ja rehabilitatsiooniks, kes vajavad raskete vaimse tervise häirete tõttu kõrgendatud 

turvameetmetega osakonnaravi võimalusi. Peamise sihtgrupina on nimetatud raskelt ennast 

kahjustavaid ja vägivaldseid noori. Ülevaade erinevate riikide noorte kohtupsühhiaatrilistest 

sekkumistest: https://doi.org/10.1186/s13034-019-0265-4; 

https://capmh.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13034-019-0265-4. Lisaks registriuuring 

alaealiste käitumishäiretega kohtupsühhiaatrilise hindamise uuritavate suremusest:  

https://capmh.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13034-017-0174-3. Psühhiaatrilises 

osakonnas hospitaliseeritud patsientide kohtlemine ja deeskalatsioonimeetodite kasutamine 

Soomes: https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14999013.2007.10471262 - viitab 

hästi koolitatud personali vajadusele agressiooni haldamisel.“ 
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