Kulutbhususe ja ravikindlustuse eelarve mdju hinnang

Teenuse nimetus Reumatoidartriidi bioloogilise ravi
kohaldamise tingimuste muutmine

Taotluse number 1170

1. Luhikokkuvote taotlusest

Haigekassa on esitanud taotluse reumatoidartriidi bioloogilise ravi (tervishoiuteenused 342R ja
390R) kohaldamise tingimuste tapsustamiseks lahtuvalt tervisetehnoloogia hindamise raporti
,,Reumatoidartriidi bioloogilise ravi kulutdhusus Eestis*! (edaspidi raport) tulemustest. Raporti
eesmérgiks oli hinnata bioloogiliste haigust modifitseerivate ravimite kulutBhusust Eestis
vOrreldes stinteetilise haigust modifitseeriva raviga ja hinnata bioloogilise ravi varasema
alustamise mdju haigekassa eelarvele.

2. Teenuse kulude (hinna) péhjendatus

Tervishoiuteenuse 342R ,,Bioloogiline haigust modifitseeriv ravi TNF alfa-, IL-inhibiitori,
kostimulatsiooni blokaatori vOi B-rakke mojutava ravimiga reumatoidartriidi, ankiloseeriva
sponduliidi, psoriaatilise artropaatia ja juveniilse idiopaatilise artriidi korral, 4-nddalane ravikuur*
maksumuseks on 1 091,06 eurot.

Tervishoiuteenuse 390R ,,Bioloogiline ravi infliksimabiga reumatoidartriidi, ankiiloseeriva
spondiiliidi ja psoriaatilise artropaatia korral, I manustamiskord* maksumuseks on 1 350,51 eurot.

Bioloogilise ravi rahastamise eeltingimuseks on vahemalt 6 kuud kestnud kombineeritud ravi
uhtekokku vahemalt nelja haigust modifitseeriva ravimiga (edaspidi SHMR, sh metotreksaat
annuses kuni 25 mg nédalas ja suukaudne glikokortikosteroid soovitatavalt mitte tle 7,5 mg
prednisoloonekvivalendi pdevas) on osutunud ebatbhusaks vdi talumatuks. Bioloogilist ravi
rahastatakse kuni nelja bioloogilise toimeainega.

Alternatiivid
Bioloogiline ravi peale ravi 1- 2 erineva sHMR-ga.

3. Kulutdhususe analiitis

Raporti kulutbhususe analtisis leiti, et vorreldes siinteetilise raviga vOidab patsient tdnase
bioloogilise raviga eluea jooksul keskmiselt 1,4 kvaliteedile kohandatud eluaastat (QALY,
diskonteerituna 5% aastas). Lisanduv kulu voidetud QALY kohta on keskmiselt 46 000 eurot.
Varasema bioloogilise ravi (peale ravi ebadnnestumist 1 voi 2 SHMR-ga) alustamise korral on
voidetud tervisetulem vaike (0,1-0,2 QALY) ja tdiendkulu tdhususe méar suhteliselt suur (66 —
67 000 eurot).

4. Ravikindlustuse eelarve mdju prognoos
Teenuse moju ravikindlustuse eelarvele ja vdrdlus alternatiividega




Raporti analtsi tulemusena leiti, et haigekassa kulud reumatoidartriidi bioloogilisele ravile
kasvavad 10 jargneva aasta jooksul 4,7 mlj eurolt 6 mlj eurole. Kui 2017. aastast otsustatakse
bioloogilise ravi rahastamist alustada juba peale ravi ebadnnestumist 1 vdi 2 sHMR-ga, kasvab
haigekassa kulu bioloogilisele ravile 2026. aastaks vastavalt 6,9 ja 6,5 mlj eurole; vorreldes
tavapraktika jatkumisega kaasneks lisakulu vastavalt 0,8 ja 0,4 mlj eurot aastas.

Teenuse vaar- ja liigkasutamise majanduslikud mojud

Ei ole tBendoline
Teenuse optimaalse

kasutamise tagamise vdimalikkus labi kohaldamise tingimuste

Tulenevalt raporti tulemustest ei ole pdhjendatud reumatoidartriidi bioloogilise ravi kohaldamise
tingimuste muutmine.

5. Kokkuvote

\Vastus

Selgitused

Teenuse nimetus

Reumatoidartriidi bioloogilise ravi kohaldamise tingimuste muutmine
(teenused koodiga 342R ja 390R)

Ettepaneku esitaja

Eesti Haigekassa

Teenuse alternatiivid

Bioloogiline ravi peale ravi 1-2 erineva sSHMR-ga.

Kulutdhusus

1) ) stinteetiline ravi vs. tdnane bioloogiline ravi:

|CERQA|_Y:46 000 eurot

2) slinteetiline ravi vs. varasem bioloogiline ravi (peale ravi ebaGnnestumist 2
vOi 1 SHMR-ga): ICERgaLy= 66 - 67 000 eurot

Omaosalus

ei ole kohaldatav

'Vajadus

Teenuse piirhind

342R 1 091,06 eurot.
390R 1 350,51 eurot

Kohaldamise tingimused

Kohaldamise tingimused lahtuvalt tervisetehnoloogia hindamise raporti
L,Reumatoidartriidi bioloogilise ravi kulutdhusus Eestis“ tulemustest ei vaja
muutmist.

Muudatusest tulenev
lisakulu ravikindlustuse
eelarvele aastas kokku

Kui 2017. aastast otsustatakse bioloogilise ravi rahastamist alustada juba peale
ravi ebadnnestumist 1 vdi 2 SHMR-ga, kasvab haigekassa kulu bioloogilisele
ravile 2026. aastaks vastavalt 6,9 ja 6,5 mlj eurole; vorreldes tavapraktika
jatkumisega kaasneks lisakulu vastavalt 0,8 ja 0,4 mlj eurot aastas.

Luhikokkuvote
hinnatava teenuse kohta

Haigekassa on esitanud taotluse reumatoidartriidi bioloogilise ravi
(tervishoiuteenused 342R ja 390R) kohaldamise tingimuste tapsustamiseks
lahtuvalt tervisetehnoloogia hindamise raporti ,,Reumatoidartriidi bioloogilise
ravi kulutShusus Eestis* tulemustest. Raporti tulemustest néhtub, et varasema
bioloogilise ravi (peale ravi ebadnnestumist 1 vdi 2 sHMR-ga) alustamise
korral vBidetud tervisetulem on vdike (0,1-0,2 QALY) ja tdiendkulu tBhususe
maér suhteliselt suur (66 - 67 000 eurot), lisakulu haigekassa eelarvele 0,4-0,8
mIn eurot aastas. Eeltoodust l&htuvalt ei ole pdhjendatud reumatoidartriidi
bioloogilise ravi kohaldamise tingimust muutmine.
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