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Odede koormus

> 40 hooldekodus olevale isikule osutatava 6endusteenuse maht on 40 tundi nadalas
ehk 1 tais 6e koht.

» Hooldekodus, kus on vahem kui 20 voodikohta, tasutakse piirhinda 20 elaniku eest
ehk 0,5 Ge kohta.

» Kui Teil muutub voodite arv, siis palun esitada meile uus taotlus.
v" Voodikohtade arvu muutus toob kaasa ka denduskoormuse muutuse.
v" SKA andmed ei tule meile automaatselt Ule.
v' Erisused ja kommentaarid kirjutage vabatekstivélja.
v Naiteks 120 voodikohta 100 kasutuses.



Lepingud ja arved

Kodeerimine
» Pearahapohine ettemaksu arve
v'Rahastamise allikas RA;
v'raviteenuse tldp 20- kodudendus;
v'eriala 71600014 - Oendus tildhooldusteenusel;
v'diagnoosikood Z76.9
v'arvele kood 3097 (Véljaspool kodu osutatava Uldhooldusteenuse dendusteenus)

NB!

» arvele margitakse teenuse osutamise kohad vastavalt lisas 4 kokku lepitud
tegevuskohtadele

» Ave l0pu kuupéev el saa olla tulevikus.

v'arve alguse ja 16pu kuupéevaks panna arvelduse kuu (ettemaksu aluseks oleva
kuu) 1. kuupéev.



Lepingud ja arved

> IsikupOhine 0 arve
v Rahastamise allikas OR;
v raviteenuse tiup 20- kodudendus;
v’ eriala 71600014 - Oendus tildhooldusteenusel.
v" arvele kood vastavalt lepingu lisas 3 toodule.

NB! Hooldekodu patsiendi gripivastane vaktsineerimine on pearaha sisene tegevus
ja kodeeritakse koodiga 9134



Lepingud ja arved

> IsikupOhine tasulise teenuse arve:
v Rahastamise allikas RA;
v raviteenuse titp 20- kodudendus;

v eriala 71600022 (Tasulised teenused hooldusteenusel);

v Teenused:

7074 - kodune palliatiivne hapnikravi

66710 - Kiiranallis testribaga- COVID-19 infektsioonivastase ravimi (Paxlovid™)
valjakirjutamiseks

3191 - Suudone hindamine 6endusteenusel |abi videokonsultatsiooni

3199 - vaktsineerimine COVID-i vastu (nii hooldekodu elaniku kui sihtgruppi
kuuluva tootaja vaktsineerimisel)

3089 - vaktsineerimine gripi vastu (ainult sintgruppi kuuluvate hooldekodu tdé6tajate

vaktsineerimisel)



Lepingud ja arved

TERV'SEKASSA@- Inimesele Tédandjale ) Tervisekassa Arstiabi valisriigis KKK Trikised Andmed

Tutvustus Tervishoiuteenuste loetelu Ravi rahastamise lepingud
Retsept arstile Kaugteenuste naidisprojektid
Raviasutusele Depressiooni raviteekond Endoproteesimise juhtprojekt Euroopa Liidu info raviasutusele ‘

Véltimatu terviseabi teekond

Raviteekondade arendamine

Avaleht > Partnerile > Raviasutusele

Oendusabi

Oendusabi eesmark on sailitada ja véimaluse korral parandada patsiendi tervislikku seisundit ning toimetulekuvéimet, ravida ja toetada stabiilses seisundis patsienti
ning vajaduse korral leevendada tema vaevusi. Samuti valmistab endusabi inimest ette hooldusasutusse vi koju minekuks. Oendusabi osutatakse vastavalt
patsiendi vajadustele nii statsionaarselt (haiglas voi hooldusasutuses) kui ka ambulatoorselt (kodudendus, vahihaigete kodune toetusravi).

Inimeste hooldamise klsimusega tegelevad nii tervishoiu- kui ka hoolekandes(steem. Tervisekassa rahastab dendusabina teenust, mida pakuvad erinevad
tervishoiuteenuse osutajad. Oendusabi lepingupartnerite kohta saab tapsemalt informatsiooni lepingupartnerite lehelt.

Oendusabi iildhooldekodus

Oendusteenust iildhooldekodus osutatakse kodudenduse tegevusloa alusel, mida véib omada véi taotleda tildhooldekodu ise v&i valib ldhooldekodu sobiva
dendusteenuse pakkuja, kellega Tervisekassa sélmib lepingu.

Tervisekassa poolt rahastatud endusteenus tagatakse paevasel todajal. Oendusteenuse pakkuja teeb koostdod
uldhooldekodus elava inimese ja tema lahedastega, tldhooldekodu juhtkonna ja personaliga, perearstidega ja
vajadusel eriarstidega (nt. pstihhiaater, silmaaarst, hambaarst, eriarsti tagasikutsed jne) ning teiste spetsialistidega
lahtuvalt inimese terviseseisundist ja - vajadustest.

© Uus
Teenuse osutamise PowerBI (7'

Hainelacea nanlt rahacratiid Aendiicteaniic vaimaldah naramini idlaida iildhanldeakadin elanike tervicacesiciindit ia



Lepingud ja arved

hooldekodude-teenused-kuude-ja-raviasutuse-vaates

Oendusteenuse osutamine hooldekodudes teenuste, kuude ja

raviasutuse vaates

@ Ava suuremas aknas. de teenuste 16ikes
Kuu Aasta RTA/ORA
All e 2023 e RA
Raviasutus

AM.V.K. HOOLDUSTEENUS QU
Alutaguse Hoolekeskus SA

Annmed OU

AS Koeru Hooldekeskus

AS RAPINA HAIGLA

Avinurme Sotsiaal-ja Turvakeskus MT
Benita Kodu AS

EELK Rapina Miikaeli Kogudus
Eldred OU

Elora Hiiu Haigla AS

Flegado Oenduskeskus OU

Hageri Hooldekodu MTU

Helme Pansionaat AS

Hiiu Maakonna Hooldekeskus Tohvri
Hoole OU

Iru Hooldekodu

Jarve Sidamekodu QU

légeva Haigla SA

J&geva Sotsiaalkeskus “Elukaar" OU
Kaerepere Hoolekandekeskus OU
KAGUTUUL QU

Keila Haigla Koolitus-ja Kodudendus
Kihelkonna Hooldekodu
KODUHOQOLDAJAD OU

Kodudde Lootuse Rand QU
Koduvisiit OU

Kuressaare Haigla SA

Louna-Eesti Haiala AS

Raviasutus

All
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https://www.tervisekassa.ee/oendusteenuse-osutamine-hooldekodudes-teenuste-kuude-ja-raviasutuse-vaates

Lepingud ja arved

Oendusteenuse osutamine hooldekodudes teenuste, kuude ja
raviasutuse vaates

®

Kuu

All

Vaade teenuste I8ikes

Aasta

A 2023 A

Teenus

] 9135, Asendravi korraldamine

11 9127, Haavahooldus koos sidumisega
7 2097, Oendusteenus véljaspool kodu

osutataval

] 9133, Ravimite manustamine i/m, i/v, s/c
] 9139, Kontakt perearstiga

11 8136, Abivahendite kasutamise alane

ndustamine

] 9137, Hindamine hindamisinstrumendi abil
] 9142, Patsiendi ldhedaste ndustamine

] 9129, Stoomide hooldus ja vahetus

] 9132, Uuringumaterjalide vétmine

laboratoorset

] 9128, Pasikateetri hooldus
] 9141, Kontakt eriarstiga (psiihhiaater,

silmaar

i1 9138, Oendusplaani koostamine

] 9134, Immuniseerimine

9126, Vaimse seisundi sdelhindamine
(meeleoluh

1] 3191, Suuddne hindamine dendusteenusel

1abi vi

] 3192, Suusisene skanner koos otsikutega
] 3089, Uhe inimese gripivastane

vaktsineerimine

i 66710, KIRANALUUS TESTRIBAGA

Kokku
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Raviasutus
All N
Isikuid
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Teenuse osutamise koht

Aall



Hooldekodusse suunamine

» ElI ole saatekirja alusel.
» Elaniku perearst ei pea tegema eraldi terviseseisundi Ulevaate kirja/dokumenti jne.

» Patsient, kes el ole pikalt perearsti juures kdinud, vOib suunata kilastama oma
perearsti.



Suuoone hooldus

Suudone hindamine
» Suudone hindamise juhend
https://www.tervisekassa.ee/media/462/download?inline

> Suuddne hindamise to6leht

https://www.tervisekassa.ee/media/460/download?inline

Suudone ja proteeside hooldus

» Suuhooldus
https://www.tervisekassa.ee/media/418/download?inline

» Proteeside hooldus
https://www.tervisekassa.ee/media/419/download?inline



https://www.tervisekassa.ee/media/462/download?inline
https://www.tervisekassa.ee/media/460/download?inline
https://www.tervisekassa.ee/media/460/download?inline
https://www.tervisekassa.ee/media/418/download?inline
https://www.tervisekassa.ee/media/419/download?inline

Suuoone hindamine dendusteenusel |abi
videokonsultatsiooni

» Suudone hindamine dendusteenusel labi videokonsultatsiooni
v Kood: 3191
v Hind 34,17

» Alates 1. jaanuarist on 0igus antud teenust osutada koikidel valjaspool kodu
osutatava uldhooldusteenuse raames osutatavatel 0endusteenuse pakkujatel.



Teenuse osutamiseks vajalikud tingimused ja
napunaited:

» Digiregistratuuris aja broneerimiseks PAIS liides.

» Suusisene kaamera. Saate soetada tikskoik millise maaletooja kaest. Kaamera peab
vastama miinimumnouetele:
v"HD — kaamera (kaamera resolutsioon miinimum vahemikus 1280x720)
v’ Kindlasti peab olema kaameral autofookus, mis tagab pidevalt hea kvaliteediga pildi
v" Fokuseeritav kaugus (miinimum 5-50mm)
v Vdimalus suurendada pilti (miinimum 4x korda zoom)
v Lihtsasti Ghilduv (naiteks voolu ja thildub labi arvuti USB pesa)
v'Uhekordsed kaitsekiled
v LED valgustus (miinimum 6 ledi 5600K)



Teenuse osutamiseks vajalikud tingimused ja
napunaited:
» Nousolek inimeselt vOiI eeskotjalt teenuse osutamiseks.

» Elupuhuse Hambaravi koodi olemasolu, kui inimene liigub tava Hambaravi
vastuvotule.

» Kuli te ise teenust el soovi osutada, on Teil voimalik teenust tellida teiselt
Oendusteenuse pakkujalt. Antud juhul voiks olla teie hooldekodus juba ette
valmistatud antud teenuseks vahemalt 4-5 patsienti, et 0de ei peaks soitma ainult
Uksikute patsiendi parast.

» Samuti oma majas teenuse osutamiseks valmistage ette ka varu patsiendid, et
hambaarsti aeg el laheks raisku, kui Teie patsient enne teenust imber motleb.

» Kui patsient liigub narkoosis Hambaravile, siis voivad anestesioloogid paluda téita
anestesioloogi protokoll ja see tuleb taita patsiendi hooldekodu denduse poolt.

» Teenuseosutamiseks asuvad infomaterjalid Tervisekassa kodulehel:
https://www.tervisekassa.ee/partnerile/raviasutusele/hambaravi-lepingud/koolitused-ja-teabepaevad



Hambaravibuss

https://hambabuss.ee/

» Koodidega 52470 ja 52471 tahistatud tervishoiuteenuseid osutatakse ainult mobiilses
hambaravikabinetis, sGltumata teenuse osutamise kohast, ja nendega koos
el rakendata teisi tervishoiuteenuste loetelus nimetatud tervishoiuteenuseid

« hammaskonna professionaalne puhastus, sh igemepealsete ladestuste eemaldamine;
* individuaalse htigieenibpetuse teostamine;

> Lisaks on vboimalik osutada iseseisvalt hambaraviteenuseid



Hapnikravi korraldamine

» Kodune hapnikravi koodiga 7046.

» Teostatakse arsti korraldusel.

» Organiseerib 0endusteenuse osutaja hooldekodus.
» Isikupohine raviarve.

» Kodus kasutatava hapnikukontsentraatori seadme ja tarvikud vOib teenuse
osutaja kas osta vOI rentida.



Lamatiste ja haavandite ravi

Pearahasisene koodid:
» 9127 - Haavahooldus koossidumisega
» 9135 Asendravi korraldamine

v'Kodeerida mitte rohkem kui ks kord 66paevas ka juhul, kui
patsiendile teostatakse asendravi mitu korda paevas

v'Koodi vOib kasutada muutunud asendravi teostamise kui ka
hooldajate uue asendravi noustamise puhul

» Tegevused dokumenteeritakse 6endusloos



Tervishoiutekkene infektsioon hooldekodus

> Oendusteenuse olemasolul ei ole pdhjendatud antud inimeste vastuvdtu
keeldumine.

* TA juhendi kohaselt https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-
editor/vanaveeb/Nakkushaigused/juhendid/Nakkushaiguste ennetamise j|a_
torjealane_tegevusjuhend hooldekodudele.pdf) ei vaja need patsiendid
hoolekandeasutuses isolatsiooni.

* Levikul inimeste vahel on enim probleemiks korralik katehtgieeni
teostamine.

« Patsiendi saabumisel hooldekodusse on oluline roll universaalsetel
abindudel- adekvaatne katehtgieen, vajadusel isikukaitsevahendite
kasutamine (lahikontaktis patsiendiga), ruumide adekvaatne
Koristamine.



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.terviseamet.ee%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcontent-editor%2Fvanaveeb%2FNakkushaigused%2Fjuhendid%2FNakkushaiguste_ennetamise_ja_torjealane_tegevusjuhend_hooldekodudele.pdf&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544970993%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CEsvQmudLO7f%2FIiF3ZwKwucAsbaOIhUryMhTj1N%2BsYI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.terviseamet.ee%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcontent-editor%2Fvanaveeb%2FNakkushaigused%2Fjuhendid%2FNakkushaiguste_ennetamise_ja_torjealane_tegevusjuhend_hooldekodudele.pdf&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544970993%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CEsvQmudLO7f%2FIiF3ZwKwucAsbaOIhUryMhTj1N%2BsYI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.terviseamet.ee%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcontent-editor%2Fvanaveeb%2FNakkushaigused%2Fjuhendid%2FNakkushaiguste_ennetamise_ja_torjealane_tegevusjuhend_hooldekodudele.pdf&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544970993%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CEsvQmudLO7f%2FIiF3ZwKwucAsbaOIhUryMhTj1N%2BsYI%3D&reserved=0

Tervishoiutekkene infektsioon hooldekodus

» Patsiendi liikumisel piiranguid ei ole.

» Kui patsiendiga on vaja lahikontaktis toimetada (naiteks mahkmeid
vahetada vOI epitstistostoomi hooldadada), peab kasutama kindaid ja
kilepOlle.

» Vajalik on hoolikas kate puhtuse jalgimine (kas antiseptikumiga voi korraliku
katepesu kasutades).

» Need soovitused kehtivad aga ka koikide hoolealuste korral.

» Jalgida kindlasti ravijuhendit

v’ https://www.ravijuhend.ee/tervishoiuvarav/juhendid-
ap/26/Infektsioonikontrolli%20standardn%C3%B5uded



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ravijuhend.ee%2Ftervishoiuvarav%2Fjuhendid-gp%2F26%2FInfektsioonikontrolli%2520standardn%25C3%25B5uded&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544981563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PcsNL%2FCjPQN6Vml4sDGhPw5j%2BnciUu%2FlMkc0yES%2Fg9k%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ravijuhend.ee%2Ftervishoiuvarav%2Fjuhendid-gp%2F26%2FInfektsioonikontrolli%2520standardn%25C3%25B5uded&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544981563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PcsNL%2FCjPQN6Vml4sDGhPw5j%2BnciUu%2FlMkc0yES%2Fg9k%3D&reserved=0

Tervishoiutekkene infektsioon hooldekodus

» Alates 1.jaanuar 2025 on kohustuslik 6endusteenuse osutajale,
tana tungivalt
soovituslik koikitele hoolekandeasutuste to0tajatele, labida
alljargnevat koolitust:

» Digiriigi akadeemia platvormilt on saadaval
Infektsioonikontrolli-teemaline koolitus
https://digiriigiakadeemia.ee/enrol/index.php?1d=95,



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdigiriigiakadeemia.ee%2Fenrol%2Findex.php%3Fid%3D95&data=05%7C02%7Cmari.kalbin%40tervisekassa.ee%7C20dabd23e5924eaf345708dc8f7a20bd%7C2b1bf748ff0c4e9dad330b390313ab13%7C0%7C0%7C638543002544986148%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Qreu%2F39VJdCxrdLAvCsA5cFRFYJRbtK8jik6sp%2B50TM%3D&reserved=0

Oendusteenus dopaevaringses erihoolekandes

» Oendusteenust 6dpéevaringses erihoolekandes osutatakse kodudenduse
tegevusloa alusel, mida voib omada vOi taotleda hooldekodu ise voi valib
hooldekodu sobiva 6endusteenuse pakkuja, kellega Tervisekassa sdlmib lepingu.

> 40 hooldekodus olevale isikule osutatava dendusteenuse maht on 40 tundi nadalas
ehk 1 tais de koht.

» Vahemalt thel 0el peab olema immuniseerimistunnistus ja kdik ded peavad
olema labinud Infektsioonikontrolli standard- ja isolatsiooniabinoud
hoolekandeasutuste to0tajatele koolituse.

» Lepingusse tulemiseks tuleb esitatada taotlus Tervisekassale.
» Septembris anname teada, millal taotlusi vastu votma hakkame.



Taname
tahelepanu eest!

Kisimuste korral
oendus@tervisekassa.ee

TERVISEKASSA &+
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