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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Endoproteesimise projekti taust

2021. a kevadel alustas Tervisekassa koos osapooltega endoproteesimist vajava inimese raviteekonna
analldsimist, et vélja selgitada probleemid ja arendusvajadused. PShilised murekohad, mis selgusid —
puudub Uhte praktika Ule Eesti, jarjekorrad on pikad, haldamata ning neisse lisatakse patsiente
erinevatel alustel, ebapiisav ja reguleerimata koost66 osapoolte vahel ning teenusekorraldus ei ldhtu
patsiendi individuaalsest vajadusest.

Selle t60 tulemusel disainiti juhtprojekt, mis koosneb viiest omavahel seotud osast — raviteekonna
standardi vidlja t66tamine, patsiendi hinnatud tervisetulemi ja kogemuse mddtmine ning selle
kasutamine arendusprotsessis, jarjekordade korrastamine, standardi piloteerimine koos
tasustamismudeliga stiimuli andmiseks. Endoproteesimise juhtprojekti eesmark on parandada
endoproteesimist vajava inimese elukvaliteeti optimaalsete kuludega labi raviteekonna
terviklikkuse ja inimkesksuse parandamise ning tooprotsesside optimeerimise.

2022. aasta jaanuaris moodustati toogrupp, kuhu kuuluvad esindajad Eesti Ortopeedia Seltsist, Eesti
Perearstide Seltsist, Eesti Taastusarstide Seltsist ning nelja proteesimisega tegeleva asutuse kvaliteedi-
, arendus-, voi finantsjuht.

Koost6os osapooltega tootati vilja endoproteesimist vajava inimese raviteekonna standard, et
muuta raviteekond patsiendi jaoks sujuvamaks ja slisteemi osapoolte jaoks optimaalsemaks (nt on
olemas selged ortopeedile suunamise kriteeriumid ning parast jarjekorda panekut on vastutus
endoproteesimist teostaval haiglal). Seda selleks, et inimene jouaks endoproteesimisele digel ajal ja
siisteemi osapooltel ei oleks asjatut administratiivset koormust.

Uks oluline etapp on ka jirjekordade korrastamine. Senisest raviteekonna analiilsist selgus, et hetkel
on jarjekorrad aegunud, kuna jarjekorda lisatakse patsiente erinevatel alustel, jooksvat siisteemset
prioriseerimist vastavalt seisundi muutusele ei toimu ning puudub selge rollijaotus ja
informatsioonivahetus. Osapooltega on kokku lepitud jarjekorra korrastamise pohimdotted.

Tervisetulemite infot kogutakse erinevatel ajahetkedel (tdpsem kirjeldus kdesolevas juhendis).
Tervisetulemid nditavad inimese tervislikku seisundit ja mitmekordsel m&&tmisel saab hinnata ka
muutust seisundis nditeks mingi sekkumise (ravi) jargselt. Tervisetulemeid v6ib mddta kliiniliselt
(naiteks labivaatuse, laboratoorsete voi muude uuringute abil). Samuti saab patsient ise enda kohta
tervisetulemite infot anda. Tervisetulemite infot saab kasutada nii iga konkreetse patsiendi kasitluses,
kui ka ravikorralduses siisteemsete muudatuste tegemisel, molemal juhul eesmargiga parandada
endoproteesimist vajava patsiendi elukvaliteeti.

Juhtprojekt ja standardi dokument:
https://www.tervisekassa.ee/partnerile/raviasutusele/endoproteesimise-juhtprojekt

Perearstiga koostoos taidetavad klsimustikud

Endoproteesimise juhtprojekti raames kogutakse tervisetulemeid nii enne kui parast
indeksslindumust, st pdlve- véi puusaliigese endoproteesimist. Korduvalt kogutakse andmeid
jargmiste kiisimustike kaudu: Oxfordi puusauuring ja/voi pdlvevalu hindamise kiisimustik,
Gldandmete kisimustik ja EQ-5D-5L kiisimustik.

Esimene kord taidab patsient eelmainitud kiisimustikud enne endoproteesimise operatsiooni
koost60s perearstiga. Kiisimustikud ei tohi olla tdidetud rohkem kui aasta enne operatsiooni
toimumist.
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Jargmine kord kui patsient eelmainitud kisimustikke taidab, siis vGimalusel teeb ta seda iseseisvalt
koduses keskkonnas vdi haiglas klinitsistiga koos, 1 aasta méddumisel liigese endoproteesimise
operatsioonist.

Klsimustike taitmise Gldpdhimdtted

Juhtprojekti raames ndeme vajadust toetada patsienti enne operatsiooni kiisimustike taitmisel,
mistottu vOiks patsient tdita kiisimustikud perearsti voi -6e juuresolekul. Kuidas tapselt toimub
vastuste markimine on patsiendi ja perearsti omavaheline kokkulepe.

Kdiki kiisimustikke saab taita nii eesti kui vene keeles. Keelt saab valida esimesel lehekiiljel, valikut
saab muuta nupust iga kiisimustiku tleval paremas servas.

Vajalik on vastata koikidele kiisimustele. Vastuseid ei ole voimalik esitada enne, kui kdigile
kiisimustele on vastatud.

Parast konkreetse kiisimustiku vastuste esitamist ei ole véimalik kiisimustiku ega ka eelnevate
kiisimustike juurde tagasi po66rduda ja vastuseid muuta. Vastuste salvestamiseks tuleb vajutada
kiisimustiku all asuval nupul ,Esita vastused”. Vastasel juhul sisestatud info ei salvestu!

Kisimustikud ei ole liidestatud Tervise Infoslisteemi ega perearsti to6lauatarkvaraga. Seetottu tuleb
need andmed, mida on vaja Tervise Infoslisteemis dokumenteerida, sinna kasitsi kopeerida.

KUsimustike asukoht
Kuisimustikud asuvad veebilehel https://ankeet.tervisekassa.ee/surveys/?s=7ARNYM34CH3TCEDM

Kisimustike avamiseks ei ole vaja sisestada kasutajanime ega parooli.

Turvaelemendina on kiisimustiku ette seatud robotilGks, et vélistada pahatahtlik automaatne
taitmine. RobotilGksust labi saamiseks tuleb kasti teha linnuke ja seejarel vajutada nupule , Alusta
ankeedi taitmist”“.

Endoproteesimise raviteekond - kiisimustikud
patsiendile ja perearstile/6ele koos taitmiseks

Ksimustikuni joudmiseks palun tehke kasti linnuke ja kispsake alloleval nupul.

J ~
Ma ei ole robot
2 a‘“a ankeedi taitmist

Pow

wered by REDCag

Avaleht
Avalehel kiisitakse patsiendi isikukood ja moned taustaandmed, mis maaravad edaspidi missuguseid
kiisimustikke ja kuidas naidatakse.

Juhul kui uus patsient, kes ei ole veel endoproteesimise operatsiooni jarjekorras, ei tdida Oxfordi

kiisimustike tulemuse pohjal endoproteesimisele suunamise ndudeid (skoor on suurem kui 29), siis ei
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Endoproteesimise raviteekond

Tervisekassa

kuvata Gldandmete ega EQ-5D-5L elukvaliteedi kiisimustikke. Kui kiisimustikke tdidab patsient, kes
juba on endoproteesimise operatsiooni jarjekorras, siis on vajalik Gldandmete kiisimustiku ja EQ-5D-
5L elukvaliteedi kiisimustiku taitmine (s6ltumata Oxfordi kiisimustike tulemusest).

Kisimustike taitmiseks saab valida endale sobiva keele (eesti vGi vene).

Margitud liigeste valik m&arab selle, milliseid kiisimustikke (kas pdlve, puusa v6i mdlemaid)
naidatakse. Dokumenteerimise huvides trikitakse avalehel valitud liigesed Oxfordi kiisimustike

tulemuste juures.

AAA

Endoproteesimise raviteekond - kiisimustikud patsiendile ja 8

perearstile/6ele koos taitmiseks

Patsiendi isikukood

Kas tegu on juba endoproteesimise jarjekorras oleva
patsiendi tervisekontrolliga v6i uue standardi jargi
kasitletava uue potentsiaalselt endoproteesimist vajava
patsiendiga?

Mis keeles eelistate kiisimustikke taita?

Mis liigese kohta tuleks need kiisimustikud taita?

Edasi

39009162717

@® Uus potentsiaalselt endoproteesimist vajav
patsient, kasitlemiseks uue standardi jargi.

O Patsient on juba endoproteesimise jarjekorras,

tuli tervisekontrolli.
kustuta

@ eesti

O vene
kustuta

parem polv
vasak polv

parem puus
(J vasak puus

Tehke linnuke koigi vajalike ette.

21.11.2024
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Oxfordi puusauuring
Kui avalehel on margitud linnukene vasaku voi parema puusa (voi mélema) ette, palub slisteem taita
Oxfordi puusauuringu kisimustiku.

Oxfordi puusauuringu kiisimustiku eesmark on funktsiooni ja valu hindamine. Tulemuse abil saab
hinnata patsiendi valu ning puusast tulenevat funktsionaalset hairet. Kiisimustik koosneb 12
kiisimusest, igale kiisimusele vastamiseks tuleb klGpsata sobiva valiku ees ringikesel. Kiisimustiku
tditmine votab aega kuni 10 minutit. Kogu kisimustik ei mahu korraga ekraanile, mistéttu IGpuni
joudmiseks on soovitatav kasutada kerimisriba.

Vastuste esitamiseks tuleb kldpsata nupul ,Esita vastused” (vt pilt jargmisel lehekiiljel).

NB! Parast vastuste esitamist ei ole enam véimalik tagasi tulla ja vastuseid muuta! Juhul, kui seda
tOesti vaja on, tulebkiisimustike taitmist uuesti otsast alustada.

Vastata tuleb koikidele kiisimustele. Juhul kui monele kiisimusele on jadnud vastamata, siis parast
nupu ,Esita vastused” klopsamist ndidatakse llevaadet kiisimustest, mis on jaanud vastamata (vt pilt
jargmisel lehekdljel). Jatkamiseks vajutada ,Selge” ning vastata kisimus(t)ele ja kldpsata uuesti nupul
,Esita vastused”.

AAA

Oxfordi puusauuring
Patsiendi isikukood: 39009162717, liiges(ed): parem pdlv, vasak pdlv, parem puus. >

Oxfordi puusauuringu kisimustiku eesmark on patsiendi puusa funktsiooni ja valu hindamine. Tulemuse abil saab
hinnata patsiendi valu ning puusast tulenevat toimetulekuhairet. Kisimustik koosneb 12 kisimusest, igal kiisimusel on

5 vastusevarianti.

Jargnevate kiisimuste vastamisel lahtuge enda iihe v6i mélema puusa toimetulekuhaire mojust Teie
enesetundele.

Iga kisimuse kohta tehke linnuke hte kasti.

1. Viimase 4 nadala jooksul ...
Kuidas kirjeldaksite valu, mida puus Teile tavaliselt pdhjustab?
® Eiole ldse valu
Vaga kerge
D Kerge
Moodukas
D Age

kustuta
2. Viimase 4 nadala jooksul ...
Kas Teil on oma puusa téttu olnud raskusi enda pesemise ja kuivatamisegsa (Ule keha)?

Uldse mitte raske
Vaga vahe raskusi

M0oodukalt raske
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

e e e e e e e e e e e e g e e e

O Uldse mitte
O Natukene
@ Mbaodukalt
O Suuresti
O Taielikult
kustuta
12. Viimase 4 nadala jooksul ...
Kas Teie puusa pdhjustatud valu on Teid hairinud 66siti voodis olles?
O Mitte tihelgi 66
O Ainult 1 vai 2 66l
@ Monel 561
O Enamikul 66del
O Igal 66l
kustuta

Lopetuseks kontrollige iile, kas olete igale kiisimusele vastanud.

Suur tanu.

© Oxford University Innovation Limited, 1996. All rights reserved. Oxford Hip Score - Estonian for Estonia

Esita vastused

NB! Moned kiisimused on kohustuslikud!

Teie sisestatud andmed on edukalt salvestatud, kuid te ei kirjutanud vastust kdigile
kohustuslikele valjadele. Palun kirjutage vastus jargevatele selle lehekiilje kiisimustele.

Kirjutage vastus...
» 7. Viimase 4 nadala jooksul ...Kas olete suutnud tihte trepivahet liles kondida?

—{ )
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Parast vastuste esitamist ndidatakse vastuste p&hjal arvutatud skoori. Iga kiisimuse eest saab 0 kuni 4
punkti — esimese vastusevariandi eest 4 punkti (kirjeldab kdige paremat olukorda), teise variandi eest
3 punkti, kolmanda variandi eest 2 punkti, neljanda variandi eest 1 punkt ja viienda variandi eest 0
punkti (kirjeldab kdige raskemat olukorda). L6puks kdigi kiisimuste eest saadud punktid liidetakse
ning moodustub |6plik skoor.

NB! PALUN MARKIDA SEE SKOOR ENDALE ULES!

Skoori juures naidatakse ka klsimustiku taitmise kuupaeva, avalehele kirjutatud patsiendi isikukoodi
ja avalehel margitud kaiki liigeseid. Soovi korral vdib taidetud kiisimustiku oma arvutisse alla laadida
PDF failina (koik kiisimused koos antud vastustega).

Juhul kui avalehel sai margitud, et tegu on uue patsiendiga, kellele teeb muret ainult puus (st pélve
kohta kiisimustikku ei tdideta), ja tema Oxfordi puusauuringu skoor tuli 30 v6i suurem, siis rohkem
kiisimustikke ei naidata.

AAA

Suur tanu vastamast Oxfordi puusauuringu kusimustikule! g

=

Kuupédev 29.11.2022
Patsiendi 39009162717 liiges(t)e parem pdlv, vasak pdlv, parem puus kohta kaiv Oxfordi puusauuringu skoor on '
24.

PALUN KIRJUTAGE SEE SKOOR ENDALE ULES! v
(naiteks kopeerige epikriisi) '

Soovi korral saate taidetud Oxfordi puusauuringu kiisimustiku (PDF kujul) koos koikide vastustega enda arvutisse alla
laadida siit: OxfordiPuusauuring_2022-11-29_1118.pdf

Laheme nud jéargmise kisimustiku juurde.
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Oxfordi pdlvevalu hindamise kidsimustik
Kui avalehel on mérgitud linnukene vasaku voi parema polve (voi mdlema) ette, palub slisteem taita
Oxfordi polvevalu hindamise kisimustiku.

Oxfordi p&lvevalu hindamise kisimustiku eesmark on funktsiooni ja valu hindamine. Tulemuse abil
saab hinnata patsiendi valu ning pdlvest tulenevat funktsionaalset héiret.

Kisimustiku taitmise juhised on samad, mis Oxfordi puusauuringu kiisimustikule (vt. eelnev peatikk).

Juhul kui avalehel sai margitud, et tegu on uue patsiendiga, kellele teeb muret ainult pdlv (st
puusavalu kisimustikku ei tdideta) v6i puus tegi ka valu aga puusavalu kiisimustiku skoor tuli 30 ja
suurem, samuti Oxfordi p&lvevalu kiisimustiku skoor tuli 30 vGi suurem, siis rohkem kiisimustikke ei
naidata. Kokkuvotlikult — tGldandmete ja elukvaliteedi kiisimustikud on vaja taita vaid juhul kui pdlve
ja puusa kisimustiku skoor on alla 29 (kaasa arvatud).

NB! Parast vastuste esitamist ei ole enam voimalik tagasi tulla ja vastuseid muuta!

AAA
@eesti @ B3

Patsiendi isikukood: 39009162717, liiges(ed): parem pdlv, vasak pdlv, parem puus ;

Oxfordi p6lvevalu hindamise kisimustiku eesmark on patsiendi pdlve funktsiooni ja valu hindamine. Tulemuse abil
saab hinnata patsiendi valu ning polvest tulenevat toimetulekuhairet. Kisimustik koosneb 12 kisimusest, igal

Oxfordi polvevalu hindamise kiisimustik

kiisimusel on 5 vastusevarianti.

Jargnevate kiisimuste vastamisel lahtuge enda (ihe v6i mélema pélve toimetulekuhdire méjust Teie
enesetundele.

Valige igale kiisimusele {iks vastus.

1. Viimase 4 nadala jooksul...
kuidas kirjeldaksite valu, mida pdlv Teile tavaliselt tekitab?

Valu ei ole
Vaga nork
Nork

Maoddukas

Tugev

kustuta

2. Viimase 4 nadala jooksul...
kas Teil on olnud pdlve téttu tilikas end (Ule kogu keha) pesta ja kuivatada?

Ei ole olnud
Veidi tilikas
Maddiukalt talikas >
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Uldandmed

Kui kiisimustike avalehel on margitud linnuke, et patsient on juba jarjekorras (tuli perearsti kontrolli),
vOi kui vahemalt tiks Oxfordi skoor on alla 29 (kaasa arvatud), siis palutakse tdita tildandmete
kiisimustik ja EQ-5D-5L elukvaliteedi kiisimustik.

Uldandmete kiisimustik on vajalik andmeanaliiiisiks, kuna kasutame taustaandmeid projekti raames
kogutud tervisetulemite tdlgendamiseks ja andmete kohandamiseks. Uhtlasi aitab inimese
taustaandmete teadmine paremini planeerida tema raviteekonda.

Uldandmete kiisimustikus on 10 kiisimust ning lisaks tdidetavad valjad pikkuse ja kaalu kohta.
Kisimustiku tditmine vétab aega umbes 7 minutit. Kéik kiisimused paiknevad (ihel lehekiiljel,
mistdttu on soovituslik kasutada kerimisriba.

o AAs
Uldandmed Deest B B
Patsiendi isikukood: 39009162717
i on vajalik sanud ki isel ja
teekondade planeerimisel. Kusi ik koosneb 10 kusi (lisaks pikkus ja kaal) ning vastata tuleb igale
kusimusele.
—
Kehakaal (kg)
Kehakaal (kg) [ Ei oska oelda/Ei soovi vastata

Pikkus (cm)

Pikkus (cm) ) Ei oska delda/Ei soovi vastata

Milline on teie kdrgeim Ipetatud haridustase? O puudub
Phiharidus

) Kesk-, keskerinaridus

ridus

oelda/El soovl vastata

kustuta

Kus ja kellega Te koos elate? O Elan iiksi ilma abita

QO Elan tksi, aga mind abistatakse

) Elan koos pere/lahedasega

biteenustega eluasemes (hooldekodu

Sendushooldusravi ji
D Ei oska belda/Ei soovi vastata

kustuta

Mitmendal korrusel Te elate? ) Esimesel

D Teisel
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

EQ-5D-5L elukvaliteedi hindamise kisimustik

Kui kiisimustike avalehel on margitud linnuke, et patsient on juba jarjekorras (tuli perearsti kontrolli),
vOi kui vahemalt tiks Oxfordi kiisimustiku skoor on alla 29 (kaasa arvatud), siis palutakse téita
Uldandmete kiisimustik ja EQ-5D-5L elukvaliteedi kiisimustik.

Kisimustiku eesmark on patsiendi tajutava tervise hindamine.

Elukvaliteedi hindamise klsimustikus on 5 kiisimust, mis asuvad eraldi lehekiilgedel. Iga kiisimuse
kohta saab vastata vaid ihe vastuse. Lisaks tuleb tdita kuuendal lehekiiljel asuv Uldise tervisesesundi
hinnang skaalal 0-100. Kisimustiku taitmine votab aega umbes 3 minutit.

Vastuste tolgendamine

Kisimustik koosneb viiest erinevast kiisimusest, st kategooriast — liikumine, enesehooldus, igapaevane
hakkamasaamine, valu/ebamugavus, drevus /depressioon ja lldise terviseseisundi hinnangust skaalal
0-100.

Skaalal hindab patsient oma tajutavat tervist 0-st (halvim mdeldav tervis) kuni 100-ni (parim mdeldav
tervis).

Iga kiisimuse vastus annab skoori 1-5, igat vastust (kategooriat) saab hinnata eraldiseisvalt ning panna
vastused viide erinevasse tasemesse:

TASE 1: naitab, et probleemi pole

TASE 2: naitab kergeid probleeme

TASE 3: nditab mdddukaid probleeme

TASE 4: osutab tosistele probleemidele

TASE 5: osutab vGimetustele/adrmuslikele probleemidele

Naiteks: Patsiendil terviseseisundis 12345 ei ole liikumisprobleeme, kerged probleemid
enesehooldusega (pesemine voi riletumine), méddukad probleemid igapaevaste tegevustega, tugev
valu vOi ebamugavustunne ja ddrmine arevus voi depressioon.

Tulemusi saab esitada ka kokkuvéGtliku numbriga (indeksvaartus). Indeksvaartused hélbustavad
kvaliteediga kohandatud eluaastate (QALY) arvutamist, mida kasutatakse endoproteesimise
juhtprojekti edukuse mdddiku naitajana. EQ-5D-5L koondindeks tuletatakse valemiga. Koondindeksi
vaartus 0 (on terviseseisundi vaartus, mis on samavaarne kui surnud) kuni 1 (mis on taieliku tervise
vaartus).
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Endoproteesimise raviteekond

(% EQ-SD-5L s

EQ-5D-5L

Vajutage UHTE kasti, mis kdige paremini kirjeldab teie tervist TANA.

LIIKUMINE

O Mul ei ole ringi likumisega mingeid raskusi
O Mul on ringi likumisega veidi raskusi
O Mul on ringi likumisega keskmiselt raskusi
O Mul on ringi likumisega suuri raskusi

O Ma ei ole voimeline ringi likuma
kustuta

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol R h Foundation. E: ia (E: ian) v1.0

Jargmine lehekilg >>

EQ-SD-5L o

EQ-5D-5L

Vajutage UHTE kasti, mis kdige paremini kirjeldab teie tervist TANA.

ENDA EEST HOOLITSEMINE

O Mul ei ole enda pesemise voi riietamisega mingeid raskusi
O Mul on enda pesemise voi riletamisega veidi raskusi
O Mul on enda pesemise Vi riietamisega keskmiselt raskusi
O Mul on enda pesemise voi riletamisega suuri raskusi

O Ma ei ole voimeline end pesema ega riietama
kustuta

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research F fation. E: ia (E: ian) v1.0

<< Eelmine Iehekulgﬁ Jérgmine Ieheki‘:lg:

(5 EQ-SD-5L min

EQ-5D-5L

Vajutage UHTE kasti, mis kdige paremini kirjeldab teie tervist TANA.

TAVAPARASED TOIMINGUD (nt t86tamine, 6ppimine, majapidamist66d, perekondlikud véi vaba aja ettevétmised)

O Mul ei ole oma tavapéraste toimingute tegemisega mingeid raskusi
O Mul on oma tavaparaste toimingute tegemisega veidi raskusi
O Mul on oma tavaparaste toimingute tegemisega keskmiselt raskusi
O Mul on oma tavapéraste toimingute tegemisega suuri raskusi

O Ma ei ole véimeline oma tavapéraseid toiminguid tegema
kustuta

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research Foundation. Estonia (Estonian) v1.0

<< Eelmine lehekilg | Jargmine lehekilg >>

21.11.2024
versioon 1.1

Tervisekassa

Lk 11/15



Endoproteesimise raviteekond

(5 EQ-SD-5L

EQ-5D-5L

Vajutage UHTE kasti, mis kdige paremini kirjeldab teie tervist TANA.

VALUD / FUUSILISED VAEVUSED

© Mul ei ole mingeid valusid ega vaevusi

O Mul esineb vahesel maaral valusid voi vaevusi
O Mul esineb keskmiselt valusid voi vaevusi

© Mul on suured valud véi vaevused

O Mul on véga suured valud voi vaevused

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research F

<< Eelmine lehekiilg |

EQ-5D-5L

EQ-5D-5L

Vajutage UHTE kasti, mis kdige paremini kirjeldab teie tervist TANA.

RAHUTUS / MASENDUS

© Ma ei ole rahutu ega masendunud

O Ma olen vahesel maaral rahutu voi masendunud
O Ma olen keskmiselt rahutu v6i masendunud

O Ma olen iisna rahutu véi tisna suures masenduses
O Ma olen vaga rahutu vdi viga suures masenduses

AAA
& eesti =]

kustuta

dation. Estonia (Estonian) v1.0

VJérrgmine lehekulg >>

AAa
& eesti =]

kustuta

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol R

<< Eelmine Iehekulg

21.11.2024
versioon 1.1

h Foundation. Estonia (Estonian) v1.0

Ergmine Iehekmgrzr

Tervisekassa
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(% EQ-5D-5L .

EQ-5D-5L

Soovime teada, kui hea véi halb on Teie tervislik seisund 100 - Parim méeldav tervislik seisund
TANA.

Skaala on nummerdatud alates 0-st kuni 100-ni.

100 téhistab parimat mdeldavat tervislikku seisundit.
0 tahendab halvimat méeldavat tervislikku seisundit. 50

Palun vajutage skaalale, et ndidata, milline on teie tervis

0 - Halvim méeldav tervislik seisund

Vastamiseks ligutage kerimisriba siin leval
kustuta

© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research Foundation. Estonia (Estonian) v1.0

<< Eelmine lehekilg Esita vastused

Kisimustike Idpetamine

Kui kdik ette nahtud kiisimustikud on tadidetud, kuvatakse Oxfordi kiisimustiku skoor voi skoorid.
Palun kopeerida skoor koos liihikese tapsustusega nii epikriisi kui lisada ortopeedi e-
konsultatsiooni saatekirjale. Soovi korral on vdoimalik alla laadida kdik taidetud kiisimustikud PDF
failidena.

NB! On vaga oluline liles markida Oxfordi kiisimustiku skoor, kuna parast , Lopeta“ nupu
kldpsamist voi akna sulgemist, skoori ei nde!

< AAa
Suur tanu vastuste eest! 58

Taitsite kiisimustikud patsiendi 39009162717 liiges(t)e parem polv, vasak polv, parem puus kohta.

Kuupdev 29.11.2022
Patsiendi 39009162717 liiges(t)e parem pélv, vasak pdlv, parem puus kohta kéiv Oxfordi puusauuringu skoor on '
24.

PALUN KIRJUTAGE SEE SKOOR ENDALE ULES!

(nditeks kopeerige epikriisi)

Soovi korral saate tdidetud Oxfordi puusauuringu kisimustiku (PDF kujul) koos kdikide vastustega enda arvutisse alla

laadida siit: OxfordiPuusauuring_2022-11-29_1118.pdf

’ Kuupaev 29.11.2022 j
Patsiendi 39009162717 liiges(t)e parem pélv, vasak polv, parem puus kohta kéiv Oxfordi pélvevalu hindamise
kiisimustiku skoor on 0.

Ef PALUN KIRJUTAGE SEE SKOOR ENDALE ULES!

(naiteks kopeerige epikriisi)

Soovi korral saate taidetud Oxfordi polvevalu hindamise kisimustiku (PDF kujul) koos koikide vastustega enda

arvutisse alla laadida siit: OxfordiPlvevaluHindamiseKsimus_2022-11-29_1123.pdf

Soovi korral saate tdidetud Gldandmete kasimustiku (PDF kujul) koos kdikide vastustega enda arvutisse alla laadida g

siit: Ldandmed_2022-11-29_1125.pdf

Natuke allapoole kerides...
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Soovi korral saate taidetud EQ-5D-5L kusimustiku (PDF kujul) koos kdikide vastustega enda arvutisse alla laadida

siit: EQSDSL. 2022-11-29_1128,pdlf -

ENNE LOPETA NUPU VAJUTAMIST PALUN VEENDUGE,
ET OLETE OXFORDI KUSIMUSTIKU SKOORI ENDALE ULES KIRJUTANUD.
Samuti kasimustikud PDF kujul oma arvutisse salvestanud, kui te seda soovite.

Parast Lopeta nupu vajutamist ei ole kdesoleva veebirakenduse kaudu neid tulemusi enam voimalik vaadata.

Lopeta

Powered by REDCap
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Endoproteesimise raviteekond Tervisekassa

Andmete kogumise Giguslik alus

Terviseandmeid kogutakse perioodil 01.01.2023—-31.12.2025. Projekti raames kasutame andmeid
raviarvetelt, saatekirjadelt, Tervise Infoslisteemist ja kiisime patsiendilt.

Kogutavate andmete vastutav tootleja on tervishoiuteenuse osutaja. Kiisimustike edastamisel on
volitatud too6tleja Tervisekassa. Andmeid kasutatakse tervishoiuteenuse osutamise kavandamiseks, st
hindamaks patsiendi sobivust endoproteesimise protseduuri labiviimiseks. Qiguslik alus selleks
tuleneb tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 4! 16ige 1* punktist 1. Kogutud andmete
sdilitamisel Iahtutakse digusaktides toodud tahtaegadest. Kiisimustike vastustele on juurdepaas ka
Tervisekassal tervishoiuteenuse korraldamise ja tervishoiu planeerimise eesmargil. Samuti
kasutatakse kogutud andmeid (agregeeritud kujul) pdlve- ja puusaliigese endoproteesimise
juhtprojekti edukuse moddikute arvutamiseks.

Koik juhendis eelkirjeldatud andmed salvestatakse Tervisekassa REDCap-i andmebaasi.

Kdiki konkreetse patsiendi kohta taidetud kiisimustikke ndaevad ortopeedid ja ortopeediaded, kellele
Tervisekassa on haigla taotlusel andnud ligipdasu eraldiseisvale endoproteesimise raviteekonna
pilootprojekti jaoks koostatud tddlauale.
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