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Tuberkuloosi otseselt kontrollitava ravi ehk OKR teenuse raviarve 
esitamise juhend 

 

 
Oluline on, et teenuse osutaja dokumenteerib kõik patsiendi vastuvõtud ning sotsiaaltöötaja 
dokumenteerib enda tegevused teenuseosutaja infosüsteemis. 
 

NB! Teenuste osutamisel tuleb jälgida kehtiva tervishoiuteenuste loetelu rakendustingimusi. 

 

 

 

Raviarve esitamine 

Teenuseosutaja esitab patsiendi kohta ühe kalendrikuu jooksul osutatud OKR teenuse eest 
kaks raviarvet järgmiselt: 

1) 0-arve: 

Sisaldab kuupäevaliselt kõik kalendrikuus patsiendile osutatud teenused vastavalt 
tervishoiuteenuste loetelule. 

a. 0-arve esitakse statistiliste andmete kogumise eesmärgil ning arvele kantakse 
patsiendile osutatud allpool toodud statistilised ning tervishoiuteenuste loetelu 
koodid kuupäevaliselt. Tervishoiuteenuste loetelu koodidele rakendatakse 
tasumisel koefitsienti 0, kuna need tegevused on arvestatud  koodiga 3128 
tähistatud tervishoiuteenuse „Tuberkuloosi otseselt kontrollitav ambulatoorne ravi 
ühes kalendrikuus ühe patsiendi kohta“ piirhinda.  

 

0-arve  
Lepingu eriala (konto) 
71301937 

Tuberkuloosi otseselt kontrollitav ambulatoorne ravi 

Rahastamise allikas 0RTA 
Raviarve algus- ja 
lõpukuupäev 

Algus: teenuse alustamise kuupäev 
Lõpp: kuu viimane kuupäev või ravi lõpetamise kuupäev 
 

Teenuse tüüp 1 (ambulatoorne) 
Põhidiagnoosid A15.0-A19.9; P37.0; J65; B20.0 



 

  
Teenuste koodid Selgitus 

Õe vastuvõtt 
 

3035 Patsiendiga on kontakt vastuvõtt 
Sisaldab järgmisi tegevusi: 
1) patsiendi ja tema lähedaste tervisealane 
nõustamine ja õpetamine tervise säilitamiseks, 
edendamiseks ja haiguste ennetamiseks, 
iseseisvaks kasutamiseks mõeldud 
meditsiiniseadmete ja abivahendite 
kasutamise õpetamine ning toimetulekut ja 
turvalisust toetav nõustamine; 
  2) patsiendi terviseseisundi hindamine ja 
terviseriskide analüüs jälgimisperioodil, 
täiendavate uuringute vajaduse 
väljaselgitamine, objektiivsete tervisenäitajate 
seire ning ravisoostumuse jälgimine ja 
nõustamine lähtuvalt arsti otsusest ja 
ravijuhenditest. Kõrvalekallete ilmnemisel 
terviseprobleemide lahendamine iseseisvalt 
või koostöös teiste tervishoiutöötajatega; 
  3) õendussekkumiste ja lihtsamate 
raviprotseduuride tegemine; 
  4) tegevuse dokumenteerimine (anamneesi 
kogumine, plaani koostamine, sekkumise ja 
õendus-/ämmaemandusabi tulemuste 
hindamine, epikriisi koostamine, andmete 
töötlemine tervise infosüsteemis, 
tervishoiuteenuse osutamisega seotud 
dokumentide väljastamine). 

Õe kaugvastuvõtt 3206 Patsiendiga toimub kaugvasuvõtt ehk 
telefonivestlus. 
Tingimused: 
  1) võrreldes kontaktvastuvõtuga 
tervishoiuteenuse kvaliteet säilib või paraneb; 
  2) kaugteenuse sobivuse konkreetse patsiendi 
terviseprobleemi käsitlemisel otsustab 
vastuvõttev või vastuvõtule suunav 
tervishoiutöötaja, patsiendi tehnilist valmisolekut 
hindab tervishoiuteenuse osutaja; 
  3) kaugteenust osutatakse patsiendi 
nõusolekul, mis on dokumenteeritud; 
  4) kaugteenust osutatakse kokkulepitud ajal ja 
viisil, sünkroonse suhtlusena; 
  5) kaugteenuse osutamisel kasutatav info- ja 
kommunikatsioonitehnoloogiline lahendus ning 
selle kasutamine vastavad õigusaktides 
(sh isikuandmete kaitse seadus, isikuandmete 
kaitse üldmäärus) sätestatud põhimõtetele; 
  6) patsiendi isiku tuvastamise eest vastutab 
tervishoiuteenuse osutaja. 
 
Kaugteenust ei rakendata: 
 1) vastuvõtuaja kokkuleppimine, muutmine või 
tühistamine; 
  2) saatekirja väljastamisest teatamine; 



 

  3) sõeluuringu negatiivsest tulemusest 
teatamine; 
  4) ravi ümberkorraldamise ja/või nõustamise 
vajaduseta analüüside ja/või uuringutulemuste 
teatamine; 
  5) ainult korduva ravimiretsepti väljastamine 
ravijuhiseid täpsustamata. 

Õe videovastuvõtt 3227 Patsiendiga toimub vastuvõtt video teel. 
Tingimused: 
  1) võrreldes kontaktvastuvõtuga 
tervishoiuteenuse kvaliteet säilib või paraneb; 
  2) kaugteenuse sobivuse konkreetse patsiendi 
terviseprobleemi käsitlemisel otsustab 
vastuvõttev või vastuvõtule suunav 
tervishoiutöötaja, patsiendi tehnilist valmisolekut 
hindab tervishoiuteenuse osutaja; 
  3) kaugteenust osutatakse patsiendi 
nõusolekul, mis on dokumenteeritud; 
  4) kaugteenust osutatakse kokkulepitud ajal ja 
viisil, sünkroonse suhtlusena; 
  5) kaugteenuse osutamisel kasutatav info- ja 
kommunikatsioonitehnoloogiline lahendus ning 
selle kasutamine vastavad õigusaktides 
(sh isikuandmete kaitse seadus, isikuandmete 
kaitse üldmäärus) sätestatud põhimõtetele; 
  6) patsiendi isiku tuvastamise eest vastutab 
tervishoiuteenuse osutaja. 
 
Kaugteenust ei rakendata: 
 1) vastuvõtuaja kokkuleppimine, muutmine või 
tühistamine; 
  2) saatekirja väljastamisest teatamine; 
  3) sõeluuringu negatiivsest tulemusest 
teatamine; 
  4) ravi ümberkorraldamise ja/või nõustamise 
vajaduseta analüüside ja/või uuringutulemuste 
teatamine; 
  5) ainult korduva ravimiretsepti väljastamine 
ravijuhiseid täpsustamata. 

Õe koduvisiit 3036 Patsiendiga on kontakt vastuvõtt patsiendi 
kodus või muus patsiendile sobivas 
kokkulepitud kohas. 
Sisaldab järgmisi tegevusi: 
1) patsiendi ja tema lähedaste tervisealane 
nõustamine ja õpetamine tervise säilitamiseks, 
edendamiseks ja haiguste ennetamiseks, 
iseseisvaks kasutamiseks mõeldud 
meditsiiniseadmete ja abivahendite 
kasutamise õpetamine ning toimetulekut ja 
turvalisust toetav nõustamine; 
  2) patsiendi terviseseisundi hindamine ja 
terviseriskide analüüs jälgimisperioodil, 
täiendavate uuringute vajaduse 
väljaselgitamine, objektiivsete tervisenäitajate 
seire ning ravisoostumuse jälgimine ja 
nõustamine lähtuvalt arsti otsusest ja 



 

ravijuhenditest. Kõrvalekallete ilmnemisel 
terviseprobleemide lahendamine iseseisvalt 
või koostöös teiste tervishoiutöötajatega; 
  3) õendussekkumiste ja lihtsamate 
raviprotseduuride tegemine; 
  4) tegevuse dokumenteerimine (anamneesi 
kogumine, plaani koostamine, sekkumise ja 
õendus-/ämmaemandusabi tulemuste 
hindamine, epikriisi koostamine, andmete 
töötlemine tervise infosüsteemis, 
tervishoiuteenuse osutamisega seotud 
dokumentide väljastamine). 

Sotsiaaltöötaja 
sekkumine 

9426 Statistiline kood, mis kantakse raviarvele kui 
sotsiaaltöötaja on patsiendiga kontaktis 
(kontakt-, kaug- või videovastuvõtt) 

Ravikindlustusega 
hõlmamata isik 

9403 Statistiline kood 

 

2) Rahaline raviarve: 

b. tervishoiuteenuse kood 3128 „Tuberkuloosi otseselt kontrollitav ambulatoorne ravi 
ühes kalendrikuus ühe patsiendi kohta“  

c. juhul kui patsiendile on osutatud koduvisiiti, kantakse raviarvele tervishoiuteenuse 
kood 3036 „Õe koduvisiit“.  

d. juhul, kui patsient on ravikindlustusega hõlmamata, märgitakse raviarvele lisaks 
statistiline kood 9403. 

  

Rahaline raviarve 
 

 

Lepingu eriala (konto) 
71301937 

Tuberkuloosi otseselt kontrollitav ambulatoorne ravi 

Rahastamise allikas 
RA 
 
MK 

 
Kindlustatud isiku raviarve 
 
Mittekindlustatud isiku raviarve 
 

Raviarve algus- ja 
lõpukuupäev 

Algus: teenuse alustamise kuupäev 
Lõpp: kuu viimane kuupäev või ravi lõpetamise kuupäev 
 

Teenuse tüüp 1 (ambulatoorne) 
Teenuste koodid Selgitus 
Tuberkuloosi otseselt 
kontrollitav 
ambulatoorne ravi 
ühes kalendrikuus ühe 
patsiendi kohta 

3128 Kui patsiendile on kalendrikuu jooksul osutatud 
tuberkuloosi otseselt kontrollitavaks ambulatoorseks 
raviks vajalikke tervishoiuteenuseid 

Õe koduvisiit 3036 Patsiendiga on kontakt vastuvõtt patsiendi kodus või 
muus patsiendile sobivas kokkulepitud kohas. 
Sisaldab järgmisi tegevusi: 
1) patsiendi ja tema lähedaste tervisealane nõustamine 
ja õpetamine tervise säilitamiseks, edendamiseks ja 
haiguste ennetamiseks, iseseisvaks kasutamiseks 



 

mõeldud meditsiiniseadmete ja abivahendite 
kasutamise õpetamine ning toimetulekut ja turvalisust 
toetav nõustamine; 
  2) patsiendi terviseseisundi hindamine ja 
terviseriskide analüüs jälgimisperioodil, täiendavate 
uuringute vajaduse väljaselgitamine, objektiivsete 
tervisenäitajate seire ning ravisoostumuse jälgimine ja 
nõustamine lähtuvalt arsti otsusest ja ravijuhenditest. 
Kõrvalekallete ilmnemisel terviseprobleemide 
lahendamine iseseisvalt või koostöös teiste 
tervishoiutöötajatega; 
  3) õendussekkumiste ja lihtsamate raviprotseduuride 
tegemine; 
  4) tegevuse dokumenteerimine (anamneesi 
kogumine, plaani koostamine, sekkumise ja õendus-
/ämmaemandusabi tulemuste hindamine, epikriisi 
koostamine, andmete töötlemine tervise infosüsteemis, 
tervishoiuteenuse osutamisega seotud dokumentide 
väljastamine). 

Ravikindlustusega 
hõlmamata isik 

9403 Statistiline kood 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Dokumendi versioonid 

Versioon Aeg Koostaja Muudatused 
    
    
    

 


