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1. Psuhhiaatria tulemustasu

1.1. Ambulatoorse psuhhiaatria erialal TTO-le tulemustasu maksmisel lahtub Tervisekassa
jargnevast:
1.1.1. Tulemustasu makstakse Tervisekassa juhatuse otsuse alusel TTO-le kord kvartalis eelmise
kvartali eest.
1.1.2. Tulemustasu suurust arvutab Tervisekassa TTO 50% statsionaarse psuhhiaatria ja 100%
ambulatoorse psuhhiaatria vastava kvartali lepingu taitmisest jargnevalt:
a) moddiku taitmisel on tulemustasu suuruseks 0,7%;
b) E-konsultatsiooni mdddiku taitmisele rakendub koefitsient.
1.2. TTO taidab kvartalis alljargnevaid mdddikuid:

a) Alla 19-aastastele isikutele osutatud ambulatoorsed meeskonna vastuvétud (7617; 7626;
7627; 3103) moodustavad 9% voi rohkem kdigist ambulatoorsetest vastuvéttudest (vt tabel
1), mis on alla 19-aastastele isikutele osutatud. Rakendatakse juhul kui teenust on saanud
vahemalt 25 alla 19-aastast isikut kvartalis.

b) 19-aastaste ja vanemate isikute ehk taiskasvanutele osutatud ambulatoorsed meeskonna
vastuvdtud (7617; 7626; 7627; 3103) moodustavad 2% vdi rohkem kdigist ambulatoorsetest
vastuvottudest (vt tabel 1), mis on taiskasvanud isikutele osutatud.

Rakendatakse juhul kui teenust on saanud vahemalt 25 taiskasvanut kvartalis.

c) Alla 19-aastaste isikute ambulatoorsed esmased vastuvétud moodustavad 10% voi ronkem
koigist alla 19-aastaste isikute osutatud ambulatoorsetest vastuvdttudest (vt tabel 1).
Rakendatakse juhul kui teenust on saanud vahemalt 25 alla 19-aastast isikut kvartalis.

d) 19-aastaste ja vanemate isikute ehk taiskasvanud isikute ambulatoorsed esmased
vastuvétud moodustavad 6% vOi rohkem kdikidest taiskasvanutele osutatud
ambulatoorsetest vastuvottudest (vt tabel 1). Rakendatakse juhul kui teenust on saanud
vahemalt 25 taiskasvanut kvartalis.

e esmane vastuvott on juhul kui isikul ei ole 5 aasta jooksul enne raviarve kuupdeva olnud
eelnevalt tabelis 1 toodud tervishoiuteenuste loetelu koodidega ambulatoorset psiihhiaatria
raviarvet mitte Uheski raviasutuses v.a. juhud, kui taisealisel isikul oli ambulatoorse
psuhhiaatria raviarve eelnevalt kui ta oli alla 19-aastane;

e) E-konsultatsioonide (kood 3039) suhe kdikidesse ambulatoorsetesse vastuvottudesse (vt
tabel 1) on jargnev:

¢ TTO teeb e-konsultatsioone 1%-3,49% rakendatakse taidetud e-konsultatsiooni mooddikule
koefitsienti 1,0;

¢ TTO teeb e-konsultatsioone 3,5%-9,99% rakendatakse taidetud e-konsultatsiooni
moddikule koefitsienti 2,0;

¢ TTO teeb e-konsultatsioone 10% voi rohkem rakendatakse taidetud e-konsultatsiooni
moddikule koefitsienti 3,0.

f) TTO psuhhiaatria eriala ambulatoorses, statsionaarses ja paevaravi t00s on
supervisioonide ja kovisioonide suhtarv jargnev:

¢ TTO esitab kvartali 16pus Tervisekassa kodulehel leitava aruande, kus on toodud
psuhhiaatria eriala tddtajad, tootajate tddkoormus ning tehtud supervisioonide ja/voi
kovisioonide kestus kvartalis kokku;

¢ (he taiskoormusega ametikoha (arst, dde, psihholoog) kohta tehakse vahemalt 4,5 tundi
supervisioone ja/voi kovisioone kvartalis.

Tabel 1. Tulemustasuks jalgitavad teenused

Nimi Kood
Pslhhiaatri ja 6e vastuvott aktiivravi perioodis 3031
Pslhhiaatri ja 6e kaugvastuvott aktiivravi perioodis 3202
Pslhhiaatri ja 6e videovastuvott aktiivravi perioodis 3223
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Pslhhiaatri vastuvott aktiivravi perioodis 3032
Pslhhiaatri kaugvastuvétt aktiivravi perioodis 3203
Pslhhiaatri videovastuvétt aktiivravi perioodis 3224
Pslihhiaatri vastuvott toetusravi perioodis 3033
Pslhhiaatri kaugvastuvétt toetusravi perioodis 3204
Pslhhiaatri videovastuvétt toetusravi perioodis 3225
Vaimse tervise e vastuvott 3015
Vaimse tervise 6e kaugvastuvott 3207
Vaimse tervise e videovastuvatt 3228
Vaimse tervise 6e vastuvott (alla 19-aastasele isikule) 3118
Vaimse tervise 6e kaugvastuvott (alla 19-aastasele isikule) 3220
Vaimse tervise 6e videovastuvott (alla 19-aastasele isikule) 3221
Pslihhiaatri vastuvott (alla 19-aastasele isikule) 3100
Pslhhiaatri kaugvastuvott (alla 19-aastasele isikule) 3205
Pslihhiaatri videovastuvétt (alla 19-aastasele isikule) 3226
Pslihhiaatrilise ravimeeskonna koduvisiit (alla 19-aastasele isikule) 3103
Raviplaani koostamine v6i muutmine ravimeeskonna poolt (meeskonnas kolm liiget) |7617
Raviplaani koostamine v6i muutmine ravimeeskonna poolt (meeskonnas neli liiget) 7626
Raviplaani koostamine v6i muutmine ravimeeskonna poolt (meeskonnas kaks liiget) | 7627

o

2. Isheemilise insuldi raviteekonna jalgimisindikaatorid

2.1. Isheemilise insuldi raviteekond (edaspidi: insuldi raviteekond) késitleb kesk- ja
regionaalhaiglates (va SA Tallinna Lastehaigla) vdhemalt 19-aastast kindlustatud isikut (v.a EL
kindlustatu), kelle kohta on esitatud:

2.1.1.statsionaarne raviarve (teenuse tlilip 2);
2.1.2.pohidiagnoosikoodiga 163.0-163.9;

2.1.3.lisatunnusega 5 (mis mérgitakse raskusastme véljale) ja
2.1.4.raviarvel on véltimatu abi tunnus.

2.2. Kéigi punktis 2.1. tunnustega raviarvet nimetatakse indeksarveks ja see alustab insuldi
raviteekonda.
2.2.1.Insuldi raviteekonna alguskuupé&ev (indekskuup&ev) on selle raviarve avamise kuupéev.
2.2.2.Korduvinsuldi saamisel 7 pdeva (kaasa arvatud) jooksul alates esmasest insuldist, on tegu
tihe insuldi raviteekonnaga, jalgimisindikaatoreid jélgitakse alates esmasest insuldist.
2.2.3.Juhul, kui korduvinsult on alates 8. pdevast ja vastab punktis 2.1. nimetatud tingimustele,
algab uus insuldi raviteekond.

2.3. Insuldi raviteekond I6ppeb kui:
2.3.1.raviteekonna algusest méédub 365 péaeva;
2.3.2.patsiendil on korduvinsult ehk esitatakse uus Véltimatu abi tunnusega statsionaarne
(teenuse tiilip 2) raviarve pohi- voi kaasuva diagnoosiga 161.0 kuni 164.9 ja raskusastme
véljale lisatud tunnusega 5);
2.3.3.patsient sureb enne kui raviteekonna algusest méédub 365 péeva.

2.4. Insuldi raviteekond ei hblma isikuid, kelle ravikindlustus katkeb raviteekonna jooksul.

2.5. Insuldi raviteekonna patsiendi jalgimisindikaatoreid, nimetatud punktis 2.6., rakendatakse alates
01.01.2025.
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2.5.1.Lisaks jélgib Tervisekassa HVA haiglate lleselt isheemilisse insulti haigestunud patsientide
osakaalu, kelle akuutravi toimub kesk- véi piirkondlikus haiglas.

2.6. Asutusepbhised insuldi raviteekonna jalgimisindikaatorid on jargnevad:.

2.6.1.Insuldi raviteekondade osakaal, kus on indekskuupé&eval tehtud kompuutertomograafiline
(TTL teenuse koodid: 7990; 7992; 7974; 7976; 7978; 7979; 7984; 7997; 7999) ja/ vbi
magnetresonantstomograafiline (TTL teenuse koodid 79300; 79301; 79302; 79303; 79200;
79201; 79202; 79203; 79250; 79251; 79252; 79253; 79224; 79330) uuring peaajust.

2.6.2. Teekondade osakaal, kus on tehtud intravenoosne fromboliitis (TTL teenuse koodid 212R;
014C; 014D) ja/ vbi mehaaniline trombi eemaldamine ajuarteritest (TTL teenuse kood
7811).

2.6.3.Teekondade osakaal, kus on tehtud pea- ja kaelaarterite piirkonna piltdiagnostika (TTL
teenuse koodid 7941; 7984; 7999; 7997; 79224; 79274) indekskuupéeval voi sellele
jargneval kuupéeval.

2.6.4.Teekondade osakaal, kus liikumisfunktsioon on hinnatud fiisioterapeudi poolt (TTL teenuse
kood 7050) indekskuupéeval véi sellele jérgneval kuupéeval.

2.6.5.0sakaal ajuinfarkti ja kodade virvendusariitmiaga patsientidest (teekonnad, kus on
indeksarvel kaasuv diagnoos 148), kellele on méaéaratud pisiv suukaudne antikoagulantravi
366. pdeval alates indekskuupéevast. Arvesse ldhevad raviteekonna jooksul vélja kirjutatud
retseptid ATC koodidega BO1AEQ7, BO1AFO1, BO1AF51, BO1AF03, BO1AF02, BO1AAO3,
mis vbivad, aga ei pruugi olla vélja ostetud. Retseptid, mis on annulleeritud dubleeriva
retsepti voi eksliku vormistamise téttu, ei ldhe arvesse; samuti ei ldhe arvesse retseptid,
millel ordineeritud annuste hulk v4éi annustamisskeem on puudulikult mérgitud.
Antikoagulantravi loetakse 366. pdeval méératuks, kui kuupdev, mis on saadud esimese
taolise retsepti vélja kirjutamise kuupéevale liites kbik eelmainitud ATC koodidega vélja
kirjutatud retseptidel ordineeritud annuste koguhulk jagatud annuste arvuga péevas
vastavalt retseptidele kantud infole, on sama véi hilisem kuupéev kui 366. pdev alates
indekskuupéevast.

2.6.6.Teekondade hélmatus statsionaarse taastusraviga (raviarvel teenuse tidp 15,
pbhidiagnoos 160 kuni 169 vb6i G81) 6 kuu jooksul alates indekskuup&evast (esitatakse
avaldumuskordajana).

2.6.7.Teekondade hbélmatus ambulatoorse taastusraviga (raviarvel teenuse tilp 16,
pbhidiagnoos 160 kuni 169 vb6i G81) 6 kuu jooksul alates indekskuup&evast (esitatakse
avaldumuskordajana).

2.6.8.Statsionaarse taastusravi (raviarved teenuse tiidbiga 15, pohidiagnoos 160 kuni 169 véi
G81) keskmine intensiivsus tundides 6 kuu jooksul alates indekskuupéevast kuni 14 pdeva
statsionaarset taastusravi saavatel patsientidel. Arvesse ldhevad eelmainitud arvetel
olevad sellised teenused sellise kestusega nagu on kirjas tabelis 2. Taastusravi kestust
paevades arvestatakse taastusravi voodipdevade hulga alusel (TTL teenuse koodid 8028;
8029; 8030; 8031; 2047)

2.6.9.Statsionaarse taastusravi (raviarved teenuse ttibiga 15, péhidiagnoos 160 kuni 169 véi
G81) keskmine intensiivsus tundides 6 kuu jooksul alates indekskuupéevast ile 14 pdeva
statsionaarset taastusravi saavatel patsientidel. Arvesse ldhevad eelmainitud arvetel
olevad sellised teenused sellise kestusega nagu on kirjas tabelis 2. Taastusravi kestust
péevades arvestatakse taastusravi voodipdevade hulga alusel (TTL teenuse koodid 8028;
8029; 8030; 8031; 2047).

2.6.10. Ambulatoorse taastusravi (raviarved teenuse tilbiga 16, pdhidiagnoos 160 kuni 169 vbi
G81) keskmine intensiivsus tundides 6 kuu jooksul alates indekskuupéevast
ambulatoorset taastusravi saavatel patsientidel. Arvesse ldhevad eelmainitud arvetel
olevad sellised teenused sellise kestusega nagu on kirjas tabelis 2.

2.6.11. Patsientide visiidid perearstiabisse (teekonna jooksul esitatud raviarved péhidiagnoosiga
160 kuni 169 véi G81 ja statistilise koodiga 9001; 9002; 9004; 9018; 9019; 9061; 9063;
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9064; 9065) 30 pdeva pérast indekskuupdeva hélmava statsionaarse ravi I6ppu
(esitatakse avaldumuskordajana 100 inimaasta kohta).
2.6.12. Patsientide visiidid perearstiabisse (teekonna jooksul esitatud raviarved pbhidiagnoosiga
160 kuni 169 v6i G81 ja statistilise koodiga 9001; 9002; 9004; 9018; 9019; 9061; 9063;
9064; 9065) 90-365 pdeva jooksul pérast indekskuupéeva statsionaarse ravi I6ppu
(esitatakse avaldumuskordajana).
2.6.13. Patsientide visiidid eribe (va vaimse tervise 6e) vastuvotule (teekonna jooksul esitatud
raviarved pohidiagnoosiga 160 kuni 169 v6i G81, TTL teenuse koodid 3018; 3019; 3219;
3231) 90 péeva jooksul pérast indekskuupdeva hélmava statsionaarse ravi I6ppemist
(esitatakse avaldumuskordajana).
2.6.14. Suremus 30 péeva jooksul (esitatakse suremuskordajana).
2.6.15. Kordusinsultide esinemine kuni 90 pdeva jooksul (esitatakse avaldumuskordajana).
2.6.16. Kordusinsultide esinemine kuni 365 pdeva jooksul (esitatakse avaldumuskordajana).

Tabel 2. Taastusravi teenused koos kestusega

Tervishoiuteenuse nimetus Kood }i(;';it:)s
Tegevusteraapia individuaalne (kestus 30 min) 7053 30
Kaugtegevusteraapia video teel, individuaalne (kestus 30 min) 7068 30
Tegevusteraapia 2—3 haigele samal ajal (kestus 30 min) 7054 30
Kaugtegevusteraapia video teel, 2—-3 haigele samal ajal (kestus 30 min) (7069 30
Tegevusteraapia igapédevases keskkonnas 7061 120
Flisioteraapia individuaalne (kestus 30 min) 7050 30
Kaugfiisioteraapia video teel, individuaalne (kestus 30 min) 7065 30
Flisioteraapia kGnnirobotiga, individuaalne (kestus 30 min) 7075 30
Flisioteraapia kderobotiga, individuaalne (kestus 30 min) 7076 30
Tegevusteraapia kéerobotiga, individuaalne (kestus 30 min) 7078 30
F[_Js;'oteraapia robootilise vertikaliseerimislauaga, individuaalne (kestus 30 2077 30
min

Flisioteraapia grupis (kestus 30 min) 7052 30
Kaugfiisioteraapia video teel, grupis (kestus 30 min) 7067 30
Flsioteraapia basseinis, individuaalne (kestus 30 min) 7056 30
Flisioteraapia basseinis, grupis (kestus 30 min) 7057 30
Fusioteraapia igapaevases keskkonnas 7060 120
Kuue minuti kbénnitest 7059 25
Psiihhoteraapia seanss lihele haigele 7601 90
Kaugpstihhoteraapia seanss lhele haigele 7630 90
Kaugpstihhoteraapia seanss lhele haigele video teel 7634 90
Psiihhoteraapia seanss lihele haigele grupis (grupis kaks kuni kaheksa

haiget) 7602 30
Kaugpstiihhoteraapia seanss lihele haigele grupis (grupis kaks kuni

kaheksa haiget) 763t 30
Kaugpstlihhoteraapia seanss lihele haigele grupis (grupis kaks kuni

kaheksa haiget) video teel 7635 30
Pstihhoteraapia seanss perele 7603 120
Kaugpstiihhoteraapia seanss perele 7632 120
Kaugpstlihhoteraapia seanss perele video teel 7636 120
Kliinilise pstihholoogi vastuvétt eriarsti suunamisel 7607 60
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Kliinilise pstihholoogi kaugvastuvoétt eriarsti suunamisel 7633 60
Kliinilise pstihholoogi videovastuvétt eriarsti suunamisel 7637 60
Psiihholoog-néustaja vastuvétt eriarsti suunamisel 7638 60
Pstihholoog-néustaja kaugvastuvétt eriarsti suunamisel 7639 60
Pstihholoog-néustaja videovastuvétt eriarsti suunamisel 7640 60
Isiksuse uuring 7615 300
Kognitiivse funktsiooni uuring 7616 300
Logopeedi vastuvétt 7628 90
Logopeedi videovastuvott 7629 90
Logopeediline uuring 7621 100
Instrumentaalse uuringu planeerimine ja raviplaani tdiendamine 7623 90
Logopeediline uuring hdéleanaliisaatoriga 7624 45
Logopeediline uuring nasomeetriga 7625 60

2.7. Tervisekassa teeb TTO-le indikaatorite jéalgimise téblaua kétte saadavaks | kv 2025.a

[kehtib alates 01.01.2025]



