
Lisa 2e 
Lisatingimused iseseisevas füsioteraapias, logopeedias ja psühholoogias 

 

1. Täiendavad tingimused  

 
1.1. TTO-l ei ole lubatud patsiendilt küsida täiendavalt omaosalust. 

1.1.1. Juhul kui patsiendile osutatakse tasulist teenust, peab patsiendile selgitama enne tasulise 
teenuse osutamist tasuliste teenuste rakendumise korda ja maksumust. 

 
1.2. Iseseisvalt füsioteraapia, logopeedia ja psühholoogia teenuse osutaja peab olema registreeritud 

Terviseameti infosüsteemis ja omama vastava eriala kõrgkooli lõputunnistust või olema 
registreeritud kutseregistrisse. 
[muudatus kehtib alates 01.01.2025] 

 

2. Ravijuhu mõisted raviarve esitamiseks 

 
2.1. TTO lähtub raviarvete esitamisel Lepingu rahalise lisa täitmiseks järgmistest tingimustest ja 

ravijuhu mõistetest: 
2.1.1. Iseseisev füsioteraapia ravijuht on ambulatoorne raviarve, millel kajastuvad ühele 

kindlustatud isikule ühe kalendrikuu jooksul osutatud teenused. 
2.1.1.1. Patsiendi ravi jätkumisel järgneval kalendrikuul vormistatakse järgnev raviarve. 
2.1.1.2. Teenuse osutamisel lähtub TTO Tervisekassa kodulehelt leitavast juhendist.  
Tabel 1. Iseseiseva füsioteraapia raames on lubatud kasutada järgnevaid TTL teenuseid. 

Teenuse nimetus Kood 

Füsioteraapia individuaalne (kestus 30 min) 7050 

Kaugfüsioteraapia video teel, individuaalne (kestus 30 min) 7065 

Füsioteraapia grupis (kestus 30 min) 7052 

Kaugfüsioteraapia video teel, grupis (kestus 30 min) 7067 

Füsioteraapia basseinis, individuaalne (kestus 30 min) 7056 

Füsioteraapia basseinis, grupis (kestus 30 min) 7057 

Füsioteraapia igapäevases keskkonnas 7060 

 
2.1.2. Iseseisev logopeedia ravijuht on ambulatoorne raviarve, millel kajastuvad ühele 

kindlustatud isikule ühe kalendrikuu jooksul osutatud teenused. 
2.1.2.1. Patsiendi ravi jätkumisel järgneval kalendrikuul vormistatakse järgnev raviarve. 
2.1.2.2. Teenuse osutamisel lähtub TTO Tervisekassa kodulehelt leitavast juhendist. 
Tabel 2. Iseseiseva logopeedia raames on lubatud kasutada järgnevaid TTL teenuseid. 

Teenuse nimetus Kood 

Logopeedi vastuvõtt 7628 

Logopeedi videovastuvõtt 7629 

Logopeediline grupiteraapia seanss ühele haigele grupis (grupis kaks kuni 
viis haiget) 

7641 

Logopeediline uuring 7621 

[muudatus kehtib alates 01.01.2025] 
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2.1.3. Iseseisev psühholoogia ravijuht on ambulatoorne raviarve, millel kajastuvad ühele 

kindlustatud isikule ühe kalendrikuu jooksul osutatud teenused. 
2.1.3.1. Patsiendi ravi jätkumisel järgneval kalendrikuul vormistatakse järgnev raviarve. 
2.1.3.2. Teenuse osutamisel lähtub TTO Tervisekassa kodulehelt leitavast juhendist. 
2.1.3.3. Tervishoiutöötajaga võrdsustatud kliiniline psühholoog esitab raviarve ja vastutab 

osutatud teenuste kvaliteedi eest juhul kui teenust osutab psühholoog-nõustaja või 
psühholoog, kes on viimase kaheksa aasta jooksul töötanud eriarstiabis 
psühholoogina vähemalt viis aastat keskmise koormusega vähemalt 0,5. 

2.1.3.3.1. Epikriisist peab tulenema tegelik teenuse osutaja. 
2.1.3.3.2. Tervisekassa nõudmisel esitab TTO teenust osutanud psühholoogi andmed. 

Tabel 3. Iseseiseva psühholoogia raames on lubatud kasutada järgnevaid TTL teenuseid. 

Teenuse nimetus Kood 

Psühhoteraapia seanss ühele haigele 7601 

Kaugpsühhoteraapia seanss ühele haigele 7630 

Kaugpsühhoteraapia seanss ühele haigele video teel 7634 

Psühhoteraapia seanss ühele haigele grupis (grupis kaks kuni kaheksa haiget) 7602 

Kaugpsühhoteraapia seanss ühele haigele grupis (grupis kaks kuni kaheksa 

haiget) 
7631 

Kaugpsühhoteraapia seanss ühele haigele grupis (grupis kaks kuni kaheksa 

haiget) video teel 
7635 

Psühhoteraapia seanss perele 7603 

Kaugpsühhoteraapia seanss perele 7632 

Kaugpsühhoteraapia seanss perele video teel 7636 

Kliinilise psühholoogi vastuvõtt eriarsti suunamisel 7607 

Kliinilise psühholoogi kaugvastuvõtt eriarsti suunamisel 7633 

Kliinilise psühholoogi videovastuvõtt eriarsti suunamisel 7637 

Psühholoog-nõustaja vastuvõtt eriarsti suunamisel 7638 

Psühholoog-nõustaja kaugvastuvõtt eriarsti suunamisel 7639 

Psühholoog-nõustaja videovastuvõtt eriarsti suunamisel 7640 

 
 

3. Lepingu jälgimine 

 
3.1. TTO-l on lubatud Tervisekassaga kooskõlastamata rakendada Lepingu rahalises lisas 

kokkulepitud erialade rahaliste kohustuste summa kõikumist kuni 10% eriala rahaliste 
kohustuste summast, kuid mitte üle kokkulepitud rahaliste kohustuste kogusumma. 
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