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Koostöövõrgustik

• 7 + 2 haiglat

• Tartu Ülikool

• Tartu Linnavalitsus

• Eesti Perearstide Selts

• Sotsiaalkindlustusamet

• Eesti Töötukassa

• Kogemusnõustajate Koda

• Eesti Abi- ja 
Teraapiakoerte Ühing

• Erinevad teenuseosutajad 
(MTÜ Helihool jt)



Koostöövõrgustiku kaasamine



Tutvustused



Iga partnerhaigla ümber võrgustik



Koduõdede teavitamine



Haakuvad projektid

• Tartu LV projekt „Hoolduskoordinatsiooni 

arendamine Tartu linnas“

• Kliinikumi projekt „Eel- ja ärianalüüs 

insuldi- ja infarktihaigete ravi digitaalseks 

juhtimiseks“



Lisavõimalused koostööks: Abitaja, CommuniCare



Insuldiprojekti sekkumised



Projekti kaasatud 22.10.2020 seisuga 38 patsienti



Insuldiõdede koolitus: 18 osalejat

1. 18 osalejat



Koolituste jätkusuutlikkuse mudel



Ambulatoorse taastusravi võimalused



Taastusraviprogramm



FT kodus: 7 patsienti, 26 korda



E-vestlusringid

02.04 „Töövõime ja puude hindamine“

10.06 „Millist abi saab afaasiaga inimene 
Tartumaa afaasiaühingult?“

13.08 „Tööalane ja sotsiaalne rehabilitatsioon“

10.09 „Taastumine pärast insulti“

12.11 „Abivahendite süsteem“

10.12 „Vaimse tervise hoidmine pärast insulti“



Teraapiakoeratiimide külastused: 13x


